W§ Szkolenia i Konferencje
- "SEMPRE"

Szkolenia i konferencje ,, SEMPRE"”
serdecznie zaprasza do udziatu w szkoleniu na zywo- online:

,FASD w systemie pomocy — mozg, zmyslty,
relacja, strategie wsparcia”

CO ZYSKAJA UCZESTNICY:

zrozumienie specyfiki funkcjonowania dziecka z FASD

narzedzia do interpretowania i wspierania zachowan dziecka
orientacje, gdzie w systemie mozna kierowac rodzine po pomoc
dostep do materiatéw online

certyfikat ukonczenia szkolenia

TERMIN:

13.10.2025 r. (poniedziatek) godz. 09.00-12.00

ADRESACI:

Szkolenie skierowane jest do: cztonkéw gminnych komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych, pelnomocnikéw ds. rozwiazywania probleméw alkoholowych, czionkow
Zespotow Interdyscyplinarnych i Grup Diagnostyczno-Pomocowych

WYKLADOWCA:

Matgorzata Klecka- psycholog, dr n. med. psychoterapeutka, specjalistka diagnozy i terapii zaburzen
rozwojowych. Autorka i wspotautorka ksigzek i publikacji naukowych nt. FASD. Cztonkini Rady ds FASD
przy KCPU, byfa cztonkini zespotdw eksperckich przy PARPA od 2000 r. Autorka programu edukacyjno-
terapeutycznego “FAStryga "dla rodzicow, opiekundw i wychowawcdw, program funkcjonuje od 1999 r.
przeszkolonych ok. 12 000 os6b. Superwizuje zespoty diagnostyczne zajmujgce sie diagnostykg FASD
w oérodkach w Szczecinie, Gdansku, Wroctawiu. Bierze aktywny udziat w tworzeniu i rewidowaniu
polskich wytycznych do diagnozy FASD od 2020 r. Zainicjowala badania nad polska walidacjg
Czterocyfrowego Kwestionariusza FASD — ilosciowego narzedzia do diagnostyki — praca statutowa
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Zatozycielka i Prezes Fundacji FASTRYGA. Osrodek
FASTRYGA jest prowadzony przez Pracownie Diagnostyki i Terapii Zaburzen Rozwojowych dr Matgorzaty
Kleckiej, ktdry zajmuje sie wsparciem 0séb z zaburzeniami rozwojowymi od ponad 20 lat. W ramach
dziatalnos$ci Osrodek oferuje: kompleksowg diagnostyke zaburzen ze Spektrum FASD, diagnostyke
neurorozwojowg, poradnictwo dla rodzicow adopcyjnych i zastepczych, diagnoze i terapie zaburzen
wiezi oraz traumy rozwojowej. Dodatkowo organizuje szkolenia i warsztaty dotyczace problematyki
dzieci odrzuconych, przywigzania oraz traumy, a takze prowadzi grupy wsparcia i grupy terapeutyczne.
Pani dr Klecka posiada wieloletnie do$wiadczenie w zakresie pracy z rodzicami dzieci oraz z dzie¢mi
z FASD.

Uwaga! Dysponujemy ograniczong liczbg miejsc. O zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Adres: Al. 29 Listopada 39 a, 31-425 tel.: +48 12 341 95 23 e-mail:

Krakow biuro@szkolenia-sempre.pl



W§ Szkolenia i Konferencje
- "SEMPRE"

SZKOLENIE ONLINE (na zywo):

,FASD w systemie pomocy — mozg, zmysly,
relacja, strategie wsparcia”- program szkolenia:

09.00-12.00 Prowadzenie dr Malgorzata Klecka:
1.Czym jest FASD?

e prosta definicja trudnego zjawiska
e jak przebiega diagnoza i na co zwrdci¢ uwage
e codziennos¢ dziecka i rodziny: niewidoczne trudnosci, ktére ksztattujg zycie

2. M6zg dziecka z FASD

e jak alkohol prenatalny zmienia rozwdj uktadu nerwowego
e deficyty poznawcze, emocjonalne i behawioralne — zrozumie¢ zamiast ocenia¢

3. Zmysly i regulacja

~inny $wiat odbioru” — jak dziecko widzi, styszy i czuje otoczenie
e regulacja emocjonalna i stres: dlaczego male rzeczy stajg sie wielkim wyzwaniem

4. Relacja i strategie wsparcia

o filozofia 5xR: Rozwdj, Rezyliencja, Regulacja, Relacja, Rozum
e praktyczne przykfady i narzedzia, ktdre pomagajg wspiera¢ dziecko i rodzine

5. FASD w systemie

e gdzie szukac diagnozy i terapii

e jakie instytucje mogg wspiera¢ dziecko i rodzine

e zespotow interdyscyplinarnych i wspdtpraca z placowkami edukacyjnymi, zdrowotnymi i
specjalistycznymi

6. Pytania i odpowiedzi

Wymagania techniczne: komputer, smartfon lub tablet podtgczony do Internetu z
predkoscia tacza od 512 KB/sek.
Dostep do wirtualnego szkolenia zostanie przestany na adres e-mail Uczestnika szkolenia
na 1 dzien przed terminem jego rozpoczecia.

KOSZT SZKOLENIA: 390,00 zt od Osoby.
Cena obejmuje:
- autorskie materiaty szkoleniowe,
- certyfikat poswiadczajgcy ukonczenie szkolenia sygnowany przez Dyrektora SEMPRE
Nalezno$¢ za udziat w szkoleniu nalezy przestac po szkoleniu, po otrzymaniu faktury VAT,
w terminie 7 dni

Adres: Al. 29 Listopada 39 a, 31-425 tel.: +48 12 341 95 23 e-mail:

Krakow biuro@szkolenia-sempre.pl
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Karta zgtoszenia uczestnictwa w szkoleniu online
(Prosimy wypetni¢ drukowanymi literami)

~FASD w systemie pomocy — moézg, zmysly, relacja, strategie
Temat szkolenia: wsparcia”
Data i miejsce szkolenia: 13.10.2025 r. (poniedziatek) godz. 09.00-12.00 (Online)
L.p. Imie i nazwisko Funkcja
(dane prosimy wpisywa¢ drukowanymi literami)
TELEFON KONTAKTOWY:
FAKTURE VAT PROSZE WYSTAWIC NA:
Nabywca Odbiorca Adres e-
mail do
wystania FV
Adres Adres: e-mail:

KOSZT SZKOLENIA: 390 zt od Osoby. Cena obejmuje:
- autorskie materiaty szkoleniowe,
- certyfikat poswiadczajgcy ukonczenie szkolenia sygnowany przez Dyrektora SEMPRE
Naleznos¢ za udziat w szkoleniu nalezy przestac po szkoleniu, po otrzymaniu faktury VAT,
w terminie 7 dni

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych Szkolenia
i konferencje ,SEMPRE”, Al 29 Listopada 39A, 31-426 Krakow w celu
przesytania tresci marketingowych na adres e-mail podany powyzej w
formularzu kontaktowym. Informujemy, ze Panstwa zgoda moze
zostac cofnieta w dowolnym momencie przez wystanie wiadomosci e-
mail na adres e-mail: biuro@szkolenia-sempre.pl spod adresu, ktérego
zgoda dotyczy. Informujemy, Ze nie jestescie Panstwo profilowani.

Data i podpis Zgtaszajacego oraz Instytucji zgtaszajacej

Data Podpis

Oswiadczam, iz $rodki wydatkowane na w/w szkolenie pochodzg w co
najmniej 70% ze $rodkéw publicznych w rozumieniu ustawy o finansach
publicznych.

Piecze¢ i podpis Zgtaszajacego oraz Instytucji zgtaszajacej

Podpis

Karte zgtoszenia prosimy przesta¢ e-mailem: biuro@szkolenia-sempre.pl do dnia 10.10.2025 r.

Wystanie formularza zgtoszeniowego jest jednoznaczne z potwierdzeniem udziatu w szkoleniu i zapoznaniem sie
z regulaminem szkolen dostepnym na www.szkolenia-sempre.pl

Uwaga! Dysponujemy ograniczong liczbg miejsc. O zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Wazne! W przypadku rezygnacji ze szkolenia w formie pisemnej (e-mail) po terminie 06.10.2025r. instytucja

zgtaszajgca rezygnacije ponosi 100% kosztéw kwoty szkolenia - niezaleznie od powoddéw rezygnacii.

Adres: Al. 29 Listopada 39 a, 31-425

Krakow

tel.: +48 12 341 95 23 e-mail:
biuro@szkolenia-sempre.pl
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